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T.C.
FIRAT UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERiI FAKULTESI
BESLENME VE DIiYETETIK BOLUMU
EGITIiM - OGRETIM VE UYGULAMALI DERSLERLE ILGILI
MESLEKI UYGULAMA YONERGESI

BIRINCI BOLUM

Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

MADDE 1-Amacg

Bu uygulama esaslarinin amaci; Firat Universitesi Onlisans ve Lisans Egitim - Ogretim
Yonetmeliginde agik olarak ifade edilen hususlarin ve anilan yonetmelikte mevcut bazi
hiikiimlerin Saghk Bilimleri Fakiiltesi'nin 6zelligine gore Beslenme ve Diyetetik Boliimii
ogrencilerinin  egitim-6gretim, smav ve uygulamalarina iliskin usul ve esaslarn

diizenlemek.

MADDE 2-Kapsam
Firat Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik boliimii 6grencilerinin
ve ogretim elemanlarimn yapmakla yikimli olduklar uygulamalara iliskin hiikiimleri

kapsar.

MADDE 3-Dayanak
Bu Yonerge, 03/07/2013 tarith ve 28696 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Firat
Universitesi On lisans ve Lisans Egitim-Ogretim Yonetmeliginin ilgili maddelerine

dayanilarak hazirlanmstir.

MADDE 4-Tammlar

Bu yonergede gegen bazi kavramlar asagida agiklanmustir,

a) Universite: Firat Universitesi

b) Fakiilte: Firat Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi

¢) Dekan: Firat Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dekani

d) Béliim: Firat Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimi
e) Boliim Baskani: Firat Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik

Boliim Baskam
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f) Anabilim Dah Baskan: ilgili egitim ve 6gretimin siirdiiriildiigii anabilim dal bagkan

g) Uygulama Yiiriitiiciisii: Uygulamali derslerin yiiriitiilmesinden sorumlu 6gretim
elemani

f) Uygulama Sorumlusu: Uygulamali derslerin yiiriitiilmesi amaciyla gorevlendirilen,

uygulamalardan sorumlu diyetisyen

g) Teorik Ders: Uygulama ve laboratuari olmayan dersler

h) Uygulamah Ders: Temel mesleki dersler olup, teorikle birlikte klinik, laboratuvar ve

sahada yiiriitiilmesi zorunlu olan dersler

1) Uygulama Yeri: Uygulamanin yapilacag resmi saglik kuruluslari ve diger ¢aligma

alanlan

i) Uygulama Siiresi: Ders miifredatinda belirtilen siire

i) On Kosullu Ders: Alt yariyil ve yillarda okutulan ve bir bagka derse devam hakkini

kazanabilmek i¢in alinmasi ve mutlaka basarilmasi gereken derslerdir.

IKINCi BOLUM

Uygulamalarin Yiiriitiilmesi Ile ilgili Genel ilkeler

MADDE 5-Uygulama ilkeleri

a) Uygulamalarin amaci, temel olarak 6grencilerin teorik derslerde kazandiklar bilgi ve
beceriyi gergek ¢aligma alanina uygulayabilmelerine olanak saglamaktir.

b) Uygulamali derslerin teorik kismim yiiriiten 6gretim elemani/elemanlari ayni zamanda
dersin uygulamalarinin da yiiriitiilmesinden sorumludur.

¢) Ogrenci sayisi ve uygulama alanlarimin durumuna gore uygulamalar igin bdlim
bagskanliginin  Onerisi ile dekanhik tarafindan birden fazla Ogretim elemam
gorevlendirilebilir. Uygulamalar i¢in ogretim elemani eksikligi varsa, uygulamanin
yuriitiilmesi amaciyla bolim baskanhiginin onerisi ile dekanlik tarafindan ¢alisma
deneyimi olan diyetisyen gorevlendirilebilir.

d) Derslerin laboratuar ve uygulamalar 6gretim planindaki toplam ders saatini kapsamak
kosuluyla, donem basinda ilgili 6gretim elemanin 6nerisi ile bolim baskani/anabilim

dali bagkani onayi ile blok olarak da yapilabilir.

MADDE 6-Toplum Saghginda Beslenme Uygulamasi
a) Beslenme ve Diyetetik Bliimii 6grencilerinin VI. Yariyilin sonunda en az 30 is giinii

Toplum Saghginda Beslenme Uygulamasi yapmalan gerekir.
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b) Bu uygulama 6grencilerin Toplum Saghgi ve Beslenmesi alaninda edindigi bilgileri

Toplum Saghgi/Halk Saghgi Diyetisyeninin c¢aliyma alanlarinda ve sahada gozlem

yaparak, arastirma yapip veri toplayarak, sorunlar yerinde gorerek, beslenme durumunun

iyilestirilmesi ve gelistirilmesi i¢in beslenme egitimi vererek Ogrenmesini ve beceri

kazanmasini amagclar.

MADDE 7-Kurum ve Hastanede Beslenme Uygulamalari

1. Kurum ve Hastanede Beslenme Uygulamasi I ve 11

a) Bu uygulama ogrencilerin teorik ve uygulamali derslerde kazandiklar bilgi ve beceriyi

¢alisma alaninda kullanabilmelerine olanak saglamak, hekim, hemsire, yonetici, as¢1,

garson gibi hasta bakim ve tedavisinde gorevli personel ile birlikte ¢alisabilme beceri ve

yetenegini kazandirmak ve diyetisyenlik meslegini (gorevleri, sorumluklari, g¢alisma

alanlari ve ¢alisma teknikleri vb.) 6@renmelerini, meslek elemanlarinin karsilastiklar

giigliikler ve bunlarin ¢éziim yollari iizerinde bilgi ve beceri sahibi olmalarini saglamak

amagclanyla Bolim Baskanliginin uygun gordiigii kurum ve kuruluslarda yapilir.

b) Uygulamadan sorumlu dgretim elemanlar ve sorumlu diyetisyenlerin denetimi altinda

yapilir.

MADDE 8- Uygulamalarin Yapilacag: Yer

a)

b)

c)

d)

Kurum ve Hastanede Beslenme Uygulamalari, en az 1 diyetisyenin yer aldigi ve en az
40 yatak kapasitesine sahip olan tam tesekkiillii hastanede, béliim baskani/anabilim
dali baskan1 ve uygulama yiiriitiiciisiintin uygun gordigii diger merkezlerde yapilir.
Toplum sagliginda beslenme uygulamas1 Béliim bagkanhig tarafindan uygun gériilen
ve Dekanlik tarafindan onaylanan koruyucu saglk hizmetlerinin yirttildigi
kurumlarda (Ana cocuk saghg: merkezleri, Aile sagligi merkezleri, Toplum saglig
merkezleri, Huzurevleri ve vyash bakimevleri, Kresler, Giindiiz bakimevleri,
Anaokullari, Spor merkezleri ve spor kuliipleri ile yaz spor okullari, is¢i saghg ile
ilgili kuruluslar, Okul saghg hizmetleri yiiriitilen kurumlar v.b.) yapilir.

Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6grencileri Toplum Saghginda Beslenme Uygulama
yerini kendisi bulmak zorundadir. Fakiilte yonetimi uygulama yeri bulmakla yiikiimlii
degildir.

Ogrenci, Isyeri Uygulama Kabul Belgesi (6grenci bu belgeyi; uygulama yaptirmayi

kabul ~eden  kurumun/kurulusun  yetkilisi tarafindan  imzalanmis  veya
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kaselenmis/miihiirlenmis bir sekilde) ile uygulamadan sorumlu Ogretim elemanina
basvurur.

e) Ogrenciler uygulamalarma sorumlu 6gretim elemanindan onay aldiktan sonra
baslayabilirler. Ogrenciler, onay olmadan uygulamaya baslayamazlar ve uygulama
yerini degistiremezler.

f) Uygulamalarin giderleri (yol, yemek, konaklama v.b.) 6grenciye aittir.

MADDE 9- Uygulamalara Devam Zorunlulugu
a) Ogrenci, ilk kez aldig dersler ile devamsizligi nedeniyle basarisiz olup tekrarlayacag
teorik derslerin en az % 70’ine, teorik ders disindaki her tiirlii uygulama ¢alismasinin
en az % 80’ine devam etmek zorundadir.
b) Kurum ve Hastanede Beslenme Uygulamas: I ve Kurum ve Hastanede Beslenme
Uygulamasi II derslerini uygulamasini alip farkli derslerle ¢akismasi halinde “Firat

Universitesi Egitim-Ogretim Yonetmeliginin™ ilgili maddeleri uygulanir.

MADDE 10- Cahsma Saatleri
Her bir uygulama igin ¢aligma siiresi grencinin uygulama yaptig1 hastane veya kurumun

¢alisma saatlerine gore uygulama yiiriitiiclisii tarafindan belirlenir.

MADDE 11- izinler
Ogrencilere 6grenim ve egitimlerine katkida bulunacak Universite veya yurt dis1 burs,
uygulama, aragtirma gibi imkanlarin dogmasi halinde gerekirse Yonetim Kurulu Karan ile

izin verilebilir.

UCUNCU BOLUM

Uygulama Sorumlulan ve Gorevleri

MADDE 12- Uygulama Sorumlular: ve Gorevleri
a)Dekan; Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekani uygulamalarin organizasyonunda en iist diizey
yetkili ve yoneticidir. Bu yetkisini gerektiginde baskasina devredebilir.

Gorevleri;

1) Uygulamalarin eksiksiz yiiriitiilmesi i¢in gerekli 6nlemleri alir.

2) Uygulamalarin yapilacag kurumla ilgili resmi yazismalan yiriitir.

3) Gerektiginde uygulama alanlarini denetler.

4) Gerektiginde bildirilen degerlendirme raporlarini inceler.
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b)Boliim Baskani: Anabilim dah baskan ile uygulamalarin organizasyonunu yurutir.

Gorevlert;

1)
2)
3)

4)

Uygulamanin yiiriitiilecegi dersle ilgili 6gretim elemanini belirler.

Uygulamalarin yapilacagi kurumla ilgili resmi yazismalar yiirtitiir.

Uygulamanin diizenli bir sekilde yiritilmesini saglar, ortaya ¢ikan problemleri ¢ozer
ve gerektiginde Dekanliga iletir.

Gerektiginde uygulama alanlarini ve 6gretim elemanlarini denetler.

¢)Sorumlu Ogretim Eleman/ Uygulama Yiiriitiiciisii; Uygulamalarin amag ve

ilkelerine uygun olarak yiiriitiilmesinden sorumludur.

Gorevleri:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

a)

Uygulama yapilabilecek kurum ya da kuruluslar ile ilgili asgari sartlarin saglanmasinda
ogrencilere damsmanlik yapar.

Uygulamanin diizenli bir sekilde yiiriitilmesini saglar, ortaya ¢ikan problemleri ¢ozer
ve gerektiginde Boliim Bagkanina/Anabilin dali bagkanina iletir.

Uygulamalar yiirtitiir.

Gerektiginde uygulamalar esnasinda 6grencileri denetler.

Uygulamanin verimli olmas: igin gerekli onlemleri alir, 6grencilerin ¢aligmalarin
yonlendirir.

Ogrencilerin uygulama amacina yonelik egitimlerini saglar.

Sorumlu Diyetisyen/Uygulama Sorumlusu; Sorumlu 6gretim elemaninin gorevlerini

onunla birlikte yiiriitmekten sorumludur.

Gorevleri:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

Uygulamadan sorumlu ogretim dyesi ile birlikte uygulamanin beklentileri
dogrultusunda, isbirligi i¢cinde calisir.

Uygulama stiresince o6grencilerin  devam durumlarimi, uygulama Kkurallarina
uygunlugunu denetler.

Ogrencilerin galismalarini bire bir yiiriitiir ve yonlendirir.

Uygulamanin verimli ge¢mesi i¢in gerekli énlemleri alir.

Uygulama ile ilgili olarak uygulama yeri ve uygulama sorumlusu arasinda
haberlesmeyi saglar.

Uygulama alanindaki 6grencilere iliskin gézlem ve degerlendirmeleri uygulamadan

sorumlu dgretim liyesine aktarir.
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DORDUNCU BOLUM

Uygulama Sinavi Hakkinda Hiikiimler

MADDE 13- Kurum ve Hastanede Beslenme Uygulamasinin degerlendirilmesi

a)

b)

d)

Uygulamanin degerlendirilmesi, Firat Universitesi Onlisans ve Lisans Egitim-
Ogretim Yonetmeligi Esaslarinda belirtilen sekilde yapilir.

Ogrencilerin basaris1 her uygulama sonunda uygulamadan sorumlu diyetisyenin
gozetiminde gergeklesen klinik, poliklinik ¢aligmalari, vaka sunumlari, yazdiklar
hasta diyetleri, hastalarla iletisimleri ve ilgileri ile sinav degerlendirmeleri ve verilen
odev goz oniine alinarak degerlendirilir.

Ogrencinin uygulama siiresi igerisindeki ¢alisma durumu, vaka sunumu, teorik ve
pratigin uygulatilabilece@i smav gibi uygulamalardan aldig1 notlarin dénem sonu
genel notuna katkist % 40°dir. Her uygulama sonunda yapilan yazili genel sinavin
katkisi ise % 60°dur.

Uygulamalar *Uygulama Degerlendirme Formu® kullamilarak 100 puan iizerinden
degerlendirilir. Degerlendirme notu/puam 50°nin altinda olan 6grenciler dersin final
sinavina katilamazlar.

Ogrenciler, smnavlara saptanan giin ve saatte girmek zorundadirlar. Sinava
zamaninda veya sinavin teorik veya pratik/uygulama boliimlerinden herhangi birine
girmeyen 6grenci basarisiz sayilir.

Sinavlarda kopya ¢eken veya kopyaya tesebbiis eden 6grenci basarisiz sayilir ve

hakkinda disiplin sorusturmasi agilir.

MADDE 14- Toplum Saghginda Beslenme Uygulamasinin degerlendirilmesi

a)

Toplum Sagliginda Beslenme Uygulamasinin basarisi, basarili (B) ya da basarisiz

(K) olarak degerlendirilir. Basarisiz olanlar uygulamay1 tekrarlamak zorundadir.

b) Her &grenci uygulamaya baslarken GIZLI damgali ‘Uygulama Degerlendirme

Formu’nu uygulama yapacag: kurum veya kurulusa vermek zorundadir. Uygulama
bitiminde yetkili amir veya amirler tarafindan doldurulan form, uygulama yapan
ogrenci ile Fakiilte Dekanligi'na en ge¢ uygulama bitimini takiben 1 hafta iginde

gonderilir.
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¢) Uygulama dosyasi, gizli uygulama degerlendirme formu ve kontrol raporlar,
Fakiilte Dekanligi tarafindan varsa Toplum Saghg Uygulama Komisyonu
Uygulama Komisyonuna, yoksa uygulamadan sorumlu 0gretim elemanina sevk
edilir.

d) Uygulama degerlendirme formu gelmeyen 6grencilerin uygulamasi kabul edilmez.

e) Uygulama basari formu varsa Bolim Uygulama Komisyonu iiyeleri tarafindan
yoksa uygulamadan sorumlu 6gretim elemam tarafindan doldurulup imzalanarak
onaylanir. Uygun goriilmeyen uygulamalar giin sayis1 belirtilerek kismen veya

tamamen reddedilebilir.

BESINCI BOLUM

Cesitli Genel Hiikiimler

MADDE 15- Sinav Sonuclarma Itiraz

Ogrenciler sinav sonuglar1 hakkindaki itirazlarini, sonuglar ilan edildikten sonra en geg 3
is glini igerisinde Boliim Baskanh@i'na yaparlar. Bu itirazlar ilgili 6gretim elemanlar
tarafindan gozden gegirilir ve ancak maddi hata goriliirse gerekli not diizeltmesi yapihr.

Baska herhangi bir nedenle not degistirilmez.

MADDE 16- Mazeret Sinavi

Mazeretleri nedeni ile herhangi bir uygulama sinavina giremeyen ve Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Yonetim Kurulunca mazeretleri kabul edilen 6@renciler igin mazeret sinavi agilir.
Mazeret sinavi her donem bir defa Beslenme ve Diyetetik Boliim Baskanhg: tarafindan
Firat Universitesi On lisans, Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Y®dnetmeligine uygun olarak

belirlenecek tarihte yapilir,

MADDE 17- On Kosullu Dersler

a) Beslenme ilkeleri I dersi, Beslenme Ilkeleri IT dersinin; Hastaliklarda Tibbi Beslenme
Tedavisi | dersi, Hastaliklarda Tibbi Beslenme Tedavisi 11 dersinin; Toplu Beslenme
Sistemleri I dersi. Toplu Beslenme Sistemleri I dersinin; Anne ve Cocuk Beslenmesi
dersi. Cocuk Hastaliklarinda Beslenme I dersinin; Cocuk Hastaliklarinda Beslenme |
dersi de Cocuk Hastaliklarinda Beslenme 11 dersinin dnkosuludur.

b) Beslenme Ilkeleri I. Beslenme ilkeleri 11, Hastaliklarda Tibbi Beslenme Tedavisi I,
Hastaliklarda Tibbi Beslenme Tedavisi II, Toplu Beslenme Sistemleri I, Toplu

Beslenme Sistemleri I1, Anne ve Cocuk Beslenmesi, Cocuk Hastaliklarinda Beslenme
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c)

d)

I ve Cocuk Hastaliklarinda Beslenme Il derslerinden herhangi birini almayan ya da
alip basarisiz olan 6@renci Kurum ve Hastanede Beslenme Uygulamasi I ve Kurum ve
Hastanede Beslenme Uygulamasi I derslerini alamaz.

Mezuniyet Tezi 1 dersi, Mezuniyet Tezi Il dersinin; Seminer Hazirlama dersi,
Seminer Sunumu dersinin énkosuludur.

Beslenme Durumunu Saptama Yontemleri dersini almayan yada alip da basarisiz olan

dgrenciler Toplum Saghginda Beslenme Uygulamasini alamaz

MADDE 18- Ogrencilerin Genel Goriiniisii ve Laboratuvar Uygulama Alanlarinda
Forma Diizeni

1)

2)

a)

b)

)

Ogrencinin genel goriiniis ve giyim sekli {iniversite dgrencisine yakisir bir sekilde ve
Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii, ¢alisilan hastane ve kurum
ile diyetisyenlik mesleginin 6zel kosullarma uygun olmahdir. Uygulama siiresince
genel goriiniis ve kiyafetler izlenecek ve degerlendirilecektir.

Ogrenciler laboratuvar uygulamalarinda asagida belirtilen kosullara uygun iiniforma
giymek ve uygulama da dikkat edilecek kurallara uymak zorundadirlar.

Ogrenciler tiim uygulamalarda diigmeli, kollari uzun, diz hizasinda beyaz onliik
giymelidir. Laboratuvar uygulamalan boyunca &nliik diigmeleri veya ¢itgitlar kapal
olmaldir.

Beslenme uygulamalarinda ayakkabi olarak hijyenin saglanabilmesi i¢in tercihen kisa
topuklu ayakkabi veya bot temiz olmalidir.

Saglar temiz, uzunsa saglarin hazirlanan yiyeceklere dokiilmemesi i¢in beyaz ortii veya
bone ile kapatilmasi gerekmektedir. Ortii 6nliigiin iizerine ¢ikarilmamalidir.

Erkek dgrenciler uzun sakalli olarak beslenme uygulamalarina katilamazlar, saclar kisa
ve sakallar tiragh olmalidir (3 numara sakal veya kirli sakala miisaade edilebilir)
Hijyeni saglamak amaciyla tirnaklar kesilmis ve eller temiz olmahidir.

Kiiciik kiipe ve alyans haricinde higbir taki beslenme ile ilgili uygulamalarda
takilmamalidir (saat, yiiziik, bileklik v.s)

Ogrenciler yemek pisirme alanlarinda maske, eldiven, bone v.b. giymelidir.

MADDE 19- Ogrencilerin Disiplin isleri ve Sorumluluklari

Ogrenciler, uygulama yaptiklari kurumlarimin her tiirlii kurallarina ve kosullarina uymak

ve Universite dgrencisi kimliginin gerektirdigi sorumluluk bilincine uygun davranmak
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zorundadirlar. Ogrenciler uygulama siiresince “Yiiksekogretim Kurumlari Ogrenci

Disiplin Yonetmeligi’'nin™ hiikiimlerine uymakla yiikiimlidiirler.

MADDE 20- Ogrencilerin Uygulama Esnasinda Karsilastiklar1 Sorunlar

Ogrencinin uygulama esnasinda karsilastiklart sorunlar oncelikle ilgili uygulama
sorumlusuna, gerekli goriildiigl takdirde ise Beslenme ve Diyetetik Boliim Baskanlhigi’na
iletilir. Calisma saatleri esnasinda karsilasilan sorunlar ve zorluklar o bdliimiin sorumlu
diyetisyenlerine damsilarak ve onlarla isbirligi yapilarak ¢oziimlenecek, 6grenci bu
sorunlar1 kendi bagina hastane veya kurumda galisan diger meslek gruplar ile ¢éziimleme

¢abasina girmeyecektir.

MADDE 21- Uygulama Dosyasi

a) Ogrenciler, her bir uygulama igin bir uygulama dosyasi hazirlamak zorundadir.
Ogrenci uygulama dosyasini, en ge¢ uygulama bitiminden itibaren | hafta iginde
uygulama sorumlusuna teslim etmelidir. Bu siire i¢inde uygulama dosyasini teslim
etmeyen dgrenci uygulamasini yapmanus sayilir,

b) Ogrenciler uygulamayla ilgili goriislerini her uygulamanin sonunda bir rapor halinde
ilgili uygulama sorumlularina sunarlar. Hastane veya kurumun g¢alisma diizeni
hakkinda hazirlanacak raporlar uygulama sonunda, uygulama sinavi siiresine kadar

ilgili uygulamanin sorumlusuna uygulama dosyas ile birlikte teslim edilecektir.

MADDE 22-Yiiriirlik
Bu Yonerge 2024-2025 6gretim yilinin basindan itibaren kayit yaptiran tiim 6grencilere
uygulanmak iizere Firat Universitesi Senatosu tarafindan kabul edildigi tarihte yiiriirlige

girer.

MADDE 23- Yiiriitme

Bu yonerge hiikiimlerini Firat Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekam yiiriitiir.

MADDE 24- Bu yoénergenin kapsaminda hiikiim bulunmayan konular, yonerge
yikitimlerine aykin diismemek kosuluyla ilgili fakiilte yonetim kurulu karara baglamakla

yetkilidir,



